
うおぬまっち  

 

 

 

 
 

 

令和７年度の教育課程がスタートと  ～皆様よろしくお願いします～     

この冬は十分な雪が降り積もり、４月

８日(火)の始業式や９日(水)の入学式

は残雪の景色を眺めながらスタートしま

した。しかし、ここにきて雪解けは急速

に進み、水路は勢いを増しています。進

級した２・３年生は入学式の準備や運営

を率先して行っており、頼もしく感じら

れました。この春新入生３６名が入学

し、湯之谷中学校の歴史に新たな１ペー

ジが加わりました。温かな学級集団作り

から共感や自己有用感を育み、夢や目標の実現に向け、意欲的に取り組める環境づ

くりを進めていきます。保護者・地域の皆様、本校の教育活動に引き続きご支援を

よろしくお願いいたします。(校長：栃倉 敦) 

 

 

 

 

  

 

入学式と４月９日(水)、本校武道場にて令和７年度の入学式を行いました。午後の

柔らかな日差しの中、新入生３６名が全員そろい、新たな一歩を踏み出しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長室だより第 1 号 
令和７年４月 17 日（木） 

発行：魚沼市立湯之谷中学校 

https://uonuma-school.com/ed12/ 

◆教育目標  … 正しい判断に立って、全力を尽くしてやり抜く生徒 

【目指す生徒像】 

(1)「自分・相手・社会」のために主体的な「思考・判断・表現」ができる生徒 

(2)「訂正・修正・改善」を重ねて対話的に「励まし・鍛え・認め」合える生徒 

(3)「あこがれ・見通し・やりがい」から「知・徳・体」の深い学びへ至る生徒 



「歓迎の言葉」は、生徒会長の 上村 奏多 さんが読み

上げました。まず、新入生の期待と不安でいっぱいになっ

ている心情に思いを馳せ、先輩も先生たちも気持ちに寄り

添って優しく接してくれると伝えました。そのうえで、中

学校からの学習は専門的になるが、慣れることやあきらめ

ないことの大切さを説きました。また、部活動や地域クラ

ブでの活動は自由時間が減って大変そうに見えるが、努力

が成功につながったときの嬉しさや達成感は、代えがたい体験であるとの思いを述

べました。その他に、生徒会の一員として全校で協力する学校を作のりたい、その

ためには当然一年生の力も必要であると訴えました。そして最後には「３年間楽し

かったな」と思えるような中学校生活にしてほしいと呼びかけました。 

 

 続く「誓いの言葉」は、新入生代表の 上村 颯希 さん

が読み上げました。まず、歴史と伝統のある湯之谷中学校

へ入学することの喜びを伝えました。そして小学校ではこ

れまで、最上級生としてみんなをまとめ、協力しながら絆

を深めてきたことを振り返り、中学校でも励まし合い、助

け合いながら充実した学校生活を送りたいと抱負を述べま

した。仮に困難や辛いことに出会ったとしたら、周りのみんなの励ましを得て乗り

越えたいと力強い思いを語りました。最後は何事にも向上心をもって精一杯取り組

んでいくことで、素晴らしい３年間を過ごしたいと抱負を語りました。 

 

 校長「式辞」では、次のようなお話をいたしました。 

 まず、「自分を大切に」してください。自分は家族・学校・地域社会にとって、

かけがえのない大切な存在です。そして「相手を大切に」してください。世の中の

困難に対して、多様な個性が力を合わせることで乗り越えていってほしいです。 

◆生徒数 

 男子 女子 合計 

１年 １９ １７ ３６ 

２年 ２６ １９ ４５ 

３年 ２７ １４ ４１ 

全校 ７２ ５０ １２２ 

 学校職員 

校 長 栃倉  敦 ２学年主任 関  彩子 兼務(美術) 石坂 栄子 

教 頭 力間 博隆 ２学Ａ組 大桃はづき 兼務(技術) 長嶺 一史 

教務主任  森山 義紀 ２年Ｂ組 齋藤 岳美 兼務(家庭) 國下 千春 

養護教諭 髙木 朱海 ２年副任・通級指導  櫻井 康平 兼務(音楽) 桜井 智子 

事務職員 井上 香子 ２年副任 瀧本明日香 スクールカウンセラー 伊佐 貢一 

事務補助 桑原裕恵子 ３学年主任 中條 順子 ＡＬＴ  ｴﾋﾞｨﾘｨ･ｽﾁｭｱｰﾄ 

１学年主任 五十嵐洋貴 ３年Ａ組 富樫 佳子 庁務員 小林 松男 

１年Ａ組 中川 恵名 ３年Ｂ組 中澤 駿太 図書館司書 桜井 成美 

1 年副任・サポート 星  正泰 3 年副任・サポート  相場 寛子 初任研指導 佐藤 栄策 

１年副任 番場  香 ３年副任 丸山 辰志 日本語指導 杉本 弘美 

  🌸 🌸 ３年副任 大塚 美咲 支援員 平井恵美子 

 

最後に「ふるさと湯之谷を大切に」

してください。ここで育って身に付

いた自分らしさは揺るぎないプライ

ドです。以上を念頭に置き、今年度

は「考え方」「言葉遣い」「行動態

度」に焦点を当て、三拍子そろった

湯之谷中を目指していきましょう。 



 

 

 

氏 名：関  彩 子（せき さいこ） 趣 味：土いじり 

担当学年・教科・部活動 ： ２学年主任・数学・文化 

 小千谷市立東小千谷中学校より、３年ぶりに戻ってくることができまし

た。歴史を語る雄大な山並みに囲まれた湯之谷中学校で勤務することがで

き、大変うれしく思っています。世界の一人を育てられるよう、共に学び、

共に成長していきたいと思います。よろしくお願いします。  

 

 

氏 名：髙 木 朱 海（たかぎ あけみ） 趣 味：庭に植えた草花を眺めること 

担当学年・教科・部活動 ： 養護教諭 

  魚沼市立堀之内中学校よりまいりました。心も体も大きく成長する中学

校の３年間を健やかに過ごせるよう、保健室からサポートさせていただき

たいです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

氏 名：中 澤 駿 太（なかざわ しゅんた） 趣 味：スポーツ観戦、読書 

担当学年・教科・部活動 ： ３年Ｂ組・数学・卓球 

  今年度から新採用としてお世話になります。自然豊かな魚沼市で働けるこ

とをうれしく思います。不慣れなことも多いかと思いますが、一日でも早く

学校に慣れ、皆さんと共に成長していければと思います。よろしくお願いし

ます。 

 

 

氏 名：星  正 泰（ほし まさやす） 趣 味：里山整備 佐梨川での川遊び 

担当学年・教科・部活動 ： １年副任・サポート学級担任・社会科・陸上部 

 小出小学校での半年間の勤務を終え、1 年ぶりに湯之谷中学校に戻ってき

ました。湯之谷中学校は 3 回目、通算 10 年目となります。湯之谷っ子の成

長を楽しみに全力でサポートします。よろしくお願いします。  

 

 

 

 男子  女子   計  

１年生  １６  １８  ３４  

２年生  ２７  ３０  ５７  

３年生  ２３  ２９  ５２  

全 校  ６６  ７７  １４３  

氏 名：力 間 博 隆（りきま ひろたか） 趣 味：スポーツ観戦 

担当学年・教科・部活動 ： 教頭・社会 

 

６年ぶりの魚沼市勤務となり、とてもうれしく思っています。４月８日の

始業式から、生徒の皆さんの元気な挨拶や素晴らしい活動力にとても驚いて

います。様々な場面で、生徒一人一人が「楽しい！」と思えるお手伝いをし

ていきたいと考えています。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

氏 名： 相 場 寛 子（あいば ひろこ） 趣 味：温泉、２歳息子とプラレール 

担当学年・教科・部活動 ： ３年副任・サポート学級担任 

 

 小千谷市立小千谷小学校からまいりました。前の学校では、５・６年生

の英語担当として勤務していました。出身は柏崎市、住まいは小千谷市、

初めての魚沼市勤務です。湯之谷地域のこと、魚沼市のこと、たくさんお

聞きできたら嬉しいです。湯中の皆さんとの学校生活が楽しみです。  

 

今年度より転入した教職員です。今までの職員共々よろしくお願いします。 



氏 名：大 桃 は づ き（おおもも はづき） 趣 味：映画鑑賞、お菓子作り 

担当学年・教科・部活動 ： ２年Ａ組・英語・ソフトテニス 

 

 この春、新採用でまいりました。母校である湯之谷中学校に戻って来られ

たことをうれしく思います。去年の教育実習でもお世話になり、英語を教え

ることのやりがいや、皆さんと学ぶことの楽しさを感じました。今年度も皆

さんと一緒に学べることを楽しみにしています。よろしくお願いいたしま

す。 

 

氏 名：丸 山 辰 志（まるやま たつし） 趣 味：野菜づくり 

担当学年・教科・部活動 ： ３年副任・学習補助 

 

 昨年度は、魚沼市教育センター支援員として、毎日、湯之谷小学校に通

っていました。現在６５歳なので、体力的には衰えていますが、今までの

経験などを基に、年の功で頑張ります。湯之谷中学校に早く慣れて、生徒

の皆さんのお役に立ちたいと思います。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 

氏 名：瀧 本 明 日 香（たきもと あすか） 趣 味：動画鑑賞 アルペンスキー 

担当学年・教科・部活動 ： ２年副任・特別支援サポーター 

  南魚沼市からまいりました。魚沼市での勤務は初めてですが、魚沼市に

６年程住んでいたことがあります。自然豊かで、人々も明るく温かく、素

晴らしいこの魚沼市で働くことができ、とてもうれしいです。よろしくお

願いいたします。 

 

 

氏 名：小 林 松 男（こばやし まつお） 趣 味：テニス 

担当学年・教科・部活動 ： 庁務員 

 

 宇賀地小学校を６年で卒業して、この度湯之谷中学校に入学しました。微

力ではありますが、少しでもお役に立てるように努めたいと思います。よろ

しくお願いします。 

 

 

 

氏 名：平 井 恵 美 子（ひらい えみこ） 趣 味：読書 

担当学年・教科・部活動 ： ほっとルーム支援員 

  昨年度まで小出中学校で支援員をしていました。皆さんにとって、学校

が少しでも過ごしやすい場所になるよう、お手伝いできたらと思います。

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 ４・５月の予定  
４月２１日(月)正副級長認証式・部活動集会  

２４日(木)１年生心臓検診  

２５日(金)生徒集会(学級目標発表) 

２８日(月)授業参観・ＰＴＡ総会  

３０日(水)眼科検診・避難訓練(土砂災害) 

５月 ２日(金)遠足(月岡公園)      

８日(木)生徒会総会 

１５日(木)歯科検診(１年・２Ａ) 

１６日(金)内科検診 

２０日(火)～２２日(木)３年生修学旅行(関西) 

２０日(火)～２１日(水)１・２年生体験学習 

２６日(月)生徒集会 

２７日(火)耳鼻科検診 

２９日(木)歯科検診(２Ｂ・３年) 

３０日(金)１年数学専門監授業 

 


